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В нашем саду прошла неделя «Овощи и фрукты – полезные продукты!», целью которой
стало привлечение детей и взрослых к значению овощей и фруктов в жизни человека,
расширение и закрепление знаний детей о правильном питании.        Дети
рассказывали о работе в саду и огороде, о том, как можно использовать урожай.
Отгадывали загадки, рисовали и лепили овощи и фрукты. Смотрели мультфильмы
«Вершки и корешки», «Чиполлино». Сходили на экскурсию в огород детского сада, где
ребята рассмотрели выращенный урожай и принимали участие в различных
тематических играх. Дети старшей группы приготовили витаминный салат, который сами
и съели за обедом.

  Все ребята с удовольствием во всём принимали участие. Неделя прошла в задорном и
позитивном настроении!
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