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27 апреля в нашем городе состоялся городской фестиваль "Мой первый шаг в ГТО"
среди детских садов.

Наши спортсмены детского сада приняли активное участие в этом фестивале,
продемонстрировав высокие спортивные результаты и хорошую форму.
  
Участие приняли:
1. Васильева Пелагея
2. Рыжова Василиса
3. Гурина Полина
4. Сараев Сергей
5. Мягков Максим
6. Пьяненков Захар

Дети успешно выполнили следующие виды испытаний:
-наклон вперед из положения стоя на гимнастической тумбе
-поднимание туловища из положения лежа на спине
-метание теннисного мяча в цель
-прыжок в длину с места
-челночный бег 3*10

Это спортивное мероприятие стало отличным поводом для наших детей проявить свои
спортивные навыки и продемонстрировать коллективный дух командного соревнования.

Инструктор по физкультуре Фролова Ю. А.
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