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Продолжается работа в проекте "Скоро в школу". Ребята успешно "собирают умения в
свой портфель будущего первоклассника". На каждом занятии закрепляются навыки,
полученные на предыдущих занятиях, и приобретается "новое умение".        Прошлая
неделя у ребят была посвящена "Театру", дети ставили мини- постановки из сказок и
фрагментов других произведений, пробовали себя на артистическом поприще. Собирая
"Портфель умений" мы с ребятами работали над умением разбираться в эмоциях и
чувствах людей и своих собственных. Это занятие было хорошей тренировкой
актёрского мастерства. Дети с удовольствием отыгрывали голосом и мимикой
поставленные актерские задачи. Это позволило им лучше узнать и разобраться в
особенностях передачи эмоций и настроения, а также прочувствовать эти эмоции и
ситуации на практике. К тому же в процессе обсуждения ребята сделали выводы, что
для уже имеющегося у них умения "подружиться с одноклассниками" новое умение
"разбираться в чувствах, эмоциях и настроении" очень полезно, ведь понимать чувства
другого человека, умение проявлять эмпатию позволяет быть "хорошим другом".

  Педагог-психолог Панкратова Л.В.
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